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HIER HOU JE BEST REKENING MEE:

—   Beperk je houtstook, zo zorg je 
voor ieders gezondheid.

—   Stook op een correcte manier, zo beperk 
je de hinder voor jezelf en je buren.

—   Isoleer je woning, zo heb je minder 
nood aan (bij)verwarmen met hout. 

VERWARMEN MET HOUT? 
Vuur en gezelligheid, 

twee zaken die in ons hoofd 
sterk met elkaar verbonden 
zijn. Maar stoken met hout 
heeft ook een keerzijde: de 

rook is ongezond en zorgt soms 
ook voor hinder in de buurt.

Ontdek alle tips en weetjes 
rond houtstook op

www.vmm.be/houthetgezond


